
  

 
 

Cross Shuffle (Pas Chassé Croisé  FFD - 2 temps (1 - & - 2) – 3 Mouvements 
Déplacement LATÉRAL, avec un « Cross » (Parfois appelé « Cross Triple » 

 
Un « Cross Shuffle » est souvent précédé d’un Rock Step Latéral : 

 

« Enchaînement » : Side Rock + Cross Shuffle (vidéo)   
https://www.youtube.com/watch?v=HYe0rXZOw3M 

 

  Side Rock + Cross Shuffle (vidéo) 
https://www.youtube.com/watch?v=DpcJo1e8hQM 

 

Le même Enchaînement » tel que très souvent pratiqué (plus « naturel ») : Side Rock + Cross Shuffle 
https://www.youtube.com/watch?v=4Cq1PZsQgXk&feature=youtu.be 

(sur « & » le Pied légèrement croisé derrière et non pas à un « Petit Pas » de l’autre Pied en « 2ème Position ») 
 


